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PRESSEMITTEILUNG 

 

NR.: 206/2024    DATUM: 16. Oktober 2024  

Bundesweiter Aktionstag „Schichtwechsel“ – Gemeinsam neue 

Perspektiven entdecken    

 

Im Rahmen des bundesweiten Aktionstages „Schichtwechsel“ tauschten am Donnerstag, 

dem 10. Oktober 2024, rund 4.200 Menschen in ganz Deutschland ihre Arbeitsplätze. 

Darunter mehr als 2.400 Werkstattbeschäftigte mit Behinderungen und etwa 1.800 

Mitarbeitende aus Unternehmen und Institutionen des allgemeinen Arbeitsmarktes. Auch in 

Eberswalde beteiligten sich die Verwaltungsspitze sowie die Lebenshilfe Barnim e.V. an 

dieser besonderen Initiative: Bürgermeister Götz Herrmann und Maik Berendt, Dezernent 

für Verwaltung und Finanzen, tauschten mit Ronny Golke und Anne Kamin, zwei 

Beschäftigte der Lebenshilfe Barnim, den Arbeitsalltag. 

 

Im direkten Austausch hatten die Beteiligten die Möglichkeit, vertiefende Einblicke in die 

Arbeitswelt der jeweils anderen Seite zu gewinnen. Ziel des Aktionstages ist es, Vorbehalte 

zu überwinden und Begegnungen zwischen Menschen zu fördern, die im Berufsalltag eher 

selten zusammenkommen. 

 

Mitarbeitende aus Unternehmen und Verwaltungen lernten an diesem Tag Werkstätten für 

Menschen mit Behinderungen kennen und erfuhren so, welche wichtige Arbeit für berufliche 

Teilhabe dort geleistet wird. So erhielten auch Bürgermeister Götz Herrmann und Dezernent 

Maik Berendt Einblicke in den Bereich der Elektromontage und in die Fertigung von 

Grußkarten in der Hauptwerkstatt der Lebenshilfe Barnim. Neben dem Rollstuhl-

Fahrtraining, das Einblicke in die Mobilitätsbedarfe von Menschen mit Behinderungen gab, 

endete der Tag mit einer gemeinsamen Auswertung der gemachten Erfahrungen. 

 

Umgekehrt wechselten die Beschäftigten der Werkstätte Anne Kamin und Ronny Golke in 

das Eberswalder Rathaus am Markt und bekamen Einblicke in die Aufgaben- und 

Tätigkeitsbereiche des Bürgermeisters sowie des Dezernats für Verwaltung und Finanzen. 
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Zu ihren Eindrücken zählten unter anderem ein Jour fixe mit der WHG Wohnungsbau- und 

Hausverwaltungs-GmbH Eberswalde zum Thema barrierefreies Wohnen sowie eine 

sensuelle Begehung des städtischen Horts „Die coolen Füchse“. 

 

„Der `Schichtwechsel´ ist eine wertvolle und wichtige Erfahrung, die auch zeigt, wie 

vielschichtig die Bemühungen für eine berufliche Teilhabe sind. Den Blick einmal auf eine 

andere Lebenswirklichkeit zu legen, den Berufsalltag gegenseitig zu tauschen, unterstützt 

die Chance, einander zu verstehen, voneinander zu lernen und Barrieren in den Köpfen 

abzubauen,“ betonte Bürgermeister Herrmann. 
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